Tradiciné vasaros sriuba — Saltibarsciai.

Paziurékite vaizdo jrasq http://tv.delfi.lt/video/ogIHI9B1/, kaip gaminami Saltibarsciai, ir
surasykite, ko ir kiek reikia Saltibarsciams pasigaminti.

Kokio panasaus patiekalo receptq galétuméte pasiiilyti savo daugams?

Jeigu reikia, Jums gali padéti tekstas.

Saltibar$¢iai pirma karta

Tai labag diena, mielieji ziirovai, palinke prie savo zydryjy kompiuteriy ekrany! Mes
Siandieng su kolega pabandysim vel Jus pradziuginti. Kadangi jus iSsiaiSkinote, kad as nelabai ka
moku daryt, tai kolega yra ,,Forto® dvaro vyriausias vir¢jas Deimantas (tai ne pravard¢, tai tikras
vardas). Taip, Siandieng mes Jums pasiiilysime SaltibarSc¢ius. Be aStraus peilio ir lentelés, mums
reikia... Taip, Deimai, ko mums reikés?

Kefyro, pieno...

Taip, kvorta kefyro, kvorta pieno

Grietines...

Grietinés. Kiek ¢ia gramy?

40-80 g mazdaug.

Reiskia, 60 g — nei daugiau, nei maziau — grietinés. Riebios?

Taip.

Kaip normali tokia, lietuviska karve...

Vieno burokélio, ¢ia dabar kol kas turiu du, bet vieno, mazdaug vidutinio

Burokeélis vienas, raudonasis. Labai gerai

Virtas kietai kiausinis.

Kietai virtas kiau$inis. Taip. Ir...

Zaluma.

Va. Ir prie zalumos noréciau sustot truputelj ilgiau. (Kolegé iSkarpys paskui.) Tad Sita
sriuba i§ tikryjy yra labai labai sena ir mes ja pabandysim padaryti pagal tikras sengsias
tradicijas, ne, perleistas per Siuolaikinj sieta, padarysim taip, kaip Siais laikais daro namy
Seimininkés keturiems mazdaug Seimos nariams, t. y. man, Deimantui ir dar dviem... Vaziuojam.
Kaip tai yra daroma?

Pirma reikia puodo.

Taip... Na, darom tada, ar ne?

Gerai.

Taip, tvarka, toliau.

Dabar...

Ko tritksta, kaip tu manai?

Truksta kazko, kas liko ant stalo.

Ne. O triksta druskos.

Vienas Saukstas. Vienas geras Saukstas. Taip, pakabint man?

Taip, truputélj.

Taip, pakabiname.

Man gana.



Super! Gerai. Liuks! Jeigu Jiis taip pasitikite savo Seimos nariais, kaip a§ Deimantu, lieka
paskutiné stadija — kiauSinio pjaustymas. Na §tai, dirbome dirbome ir — kvie¢iu Jus prie stalo. O
kita savaite ziturékite Delfi, ten mes kepsime Keédainiy blynus. Ar zinot, kodél blynai yra i$
Kédainiy? Zitarékite, skanaukite kartu su mumis.

Zodsiai

kvorta mot. senovinis skysciy ar biriy produkty matas, lietuviskoji kvorta — mazdaug 0,7 litro
pravardé mot. netikra, iSgalvota pavarde
sietas vyr. indas su tinklu, skirtas sijoti (atskirti smulkesniems ir stambesniems gabaléliams)



